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«cher Taktik geht man eigent-
lich in einen Wettkamp{, den
es zuvor noch nicht gegeben
Run in Muman gewann kei-
nesfalls der Schnellste, son-
‘dern der Liufer mit den meis-
ten FinfKilometer-Runden.
Alsp, raus mit der Sprache:
Jch hab” gedacht, dass zwei
Liufe am Tag reichen®, sagt
(Christian Negura, Jahrgang
1958, eine der Konstanten
der Laufszene.
Als ich gesehen hab®, dass da
lauter Wahnsinnige dabei
sind, hab' ich gesagt: Das
muss man toppen” So
schwang sich Negura rum
‘Wahnsinnigsten unter den
‘Wahnsinnigen auf. 108 Liufe
in 31 Tagen sammelte er im
Mai - mehr als drei im
Schnitt, 17.5 Kilometer pro
Tag. Der Ohistidter legte
solch ein Tempo vor, dass die
Konkurrenz bereits nach
zwei Wochen wusste: . Den
kriegen wir eh nicht mehr.®
So driickt es Norbert Kutsche-
ra aus, einer der zwei Organi-

iiberblicken kann, ist den bei-
den das ganz gut gelungen
Uber 100 Starter registrierten
sich, 63 Hefen oder spazier-
ten regelmakiz. 1065 Runden
—umgerechnet 5325 Kilome-
ter — trugen sie FUSATITET.
Manche von ihnen richteten

~Wahnsinnige” unter sich

LAUFEN Uber 100 Starter absolvieren beim Mai-Fitness-Run msgesamt 5325 Kilometer

Das schinste Geschenk: Eei der 5|egElEhlung dUberreichten die Organisatoren Dietmar Meugebauer (I ) und Norbert

Kutschera (r.) Florian Fischer vom Verein 360 Grad einen Scheck dber 1000 Euro.

fur einen Monat ihren Alltag
neu aus. Nach der Arbeit
packien sie ihren Rucksack,
fuhren zur
Murnauer Sidende, verleb-
ten den Abend auf der Stre-
cke neben der Loisach und

Richtung Ohlstadt und fiihr-
ten so manch wichtiges Tele-
fonat wihrend ihrer Runden-
jagd. Einer tauchte glatt in ei-

nem jungfranen-Kos-
tiim auf. Das Bild davon klebt
an der Wall-of-Fame, der Fo-
towand der Starter, die im In-
ternet abrufbar ist. .Der Lauf
war der absolute Wahnsinn®,
betont Neugebauer.

Fum Ende hin iiberboten
sich die Liufer dann auch
noch auf der Stecke gegen-
seitig. Der Reihe nach purzel-

hardt (16:08 Minuten) kam
keiner ran. Aber der Manmn ist
auch Trainer beim Vil Mur-
nau sowie einer des fittesten
Liufer der Region. Thm ge-
niigte ein Versuch fiir die
Bestmarke. Lenhardt wollte
ohnehin nur austesten, ob
und wie der Altersfaktor, der
die Zeiten samtlicher Starter
wvergleichbar macht, funktio-

ten die Bestzeiten tber funf niert.

Kilometer. Gut. an den Stre-
ckenrekord von Andrej Len-

Deutlich spannender ver-
lief der Dreikampf um die
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Spitzenplitze bei den Frauen
mit Siegerin Petra Schneider,
Anna-Luisa Negura und Sonja
Fischer-Gotz. Am letzten Tag
trafen sich die Lauferinnen
abends zum Umirunk wnd
starteten das furiose Finale.
Was sich da abspielte, konn-
ten sie kaum fassen. .Um 21
Uhr sah alles ganz anders aus,
als vier Sunden davor®, sagt
Kutschera. .Die drei haben
sich richtig geschunden.®

te das System um 23.51 Uhr
fiir Annalwisa Negura, die
erst damit Platz zwei sicher-
te. . Der absolute Hohe-
punkt®, sagt Neugebauer.
Fur die Fleifigsten lohnte
sich mitmachen doppelt. Sie
erhielten einen kleinen Pra-
sentkorb, dazu die meisten
Lose bei der Tombola — fiir je-
den Lauf ein Los. 33 Freise
verteilten die Organisatoren,
den Hauptpreis holte sich
Walter Krieg, der witziger-
weise schon bei der Eckbau-
er-Cha.llzng einen Hauptge-

360CGrad - Hilfe fiir Rollstuhl-
fahrer und ihre Angehdrigen,
der Aktivititen in der Mur-
nauer Unfallklinik unter-
stiftzEt.

Der nachste Wettkampf
auf der Loisach-Strecke ist
auch schon in Arbeit. In den
Sommerferien kehrt der
SommerFitness-Bun  unter
anderem mit neuer Zehn-Ki-
lometer-Strecke zuriick. Auf
der finden dann im Wochen-
rhythmus Wettbewerbe nach
demselben Muster statt. Kut-
schera schickte bereits einen
frommen Wunsch gen Chris-
tian MNegura: JIch hoffe, Du
fihrst auch mal in den Ur-
laub. Damit Dm nicht jede
Woche gewinnst.”

Damen: 1. Peira Schasider (Sechausm) &4
Laafe, 2. muummm 53,1
Sonja Fisthersaba S8

Mismer: 1. Cheistian {Dhistadt) 108
Lsafi, 2. Dlfver Schisms: %3, 3. Wak
Krieny (Farchans) BS

Den finalen Lauf verzeichne- i



